
北京体育大学 2021 年艺术教育发展年度报告 

2021 年度，学校以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，多措并举贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和全

国教育大会精神，高擎“五育并举”大旗，聚焦学生综合素养发

展，切实推动《国务院办公厅关于全面加强和改进新时代学校美

育工作的意见》（国办发〔2015〕71 号）及《教育部关于切实加

强新时代高等学校美育工作的意见》（教体艺〔2019〕2 号）的

落实落细落地，积极构建以美育人、以美化人、以美培元的校

园文化氛围和良好的艺术教育环境。 

一、加强制度建设，艺术教育治理体系不断完善 

为确保艺术教育各项工作的规范有序开展，进一步提高“院

-校”两级艺术教育的整体性和实效性，学校对照《关于全面加

强和改进新时代学校美育工作的意见》，于 2021年 6月印发了《北

京体育大学加强美育工作实施方案》（以下简称《方案》），方案

明确了学校开展美育工作的指导思想、总体目标、基本思路、主

要任务、保障措施等，指出在新时期要重点完善美育普及教育体

系、大力拓展美育特色资源和平台、积极营造校园美育文化氛围、

切实强化美育支持与发展体系等四项重点任务，并提出将成立以

校长为组长的“北京体育大学美育工作领导”小组，以及依托艺

术学院（美育研究与发展中心）成立学校美育工作咨询专家委员

会等。此外，学校在“十四五”规划、新一轮“双一流”方案制

定中，都充分考虑了 2021-2025年间美育工作的开展的阶段性目



标和具体落实举措。这些文件的制定或出台，在描绘我校艺术教

育发展愿景的同时，也为我校艺术教育工作高质高效地开展提供

了强有力制度保障和政策支持。 

二、完善课程体系，艺术教育学习资源大为拓展 

学校构建了通识与专业课程相贯通、线上与线下相结合、显

性与隐性相促进的艺术教育课程体系：一是，在各专业培养方案

通识平台设置“艺术审美”模块，全体本科生在该模块必须修读

2 学分。其中，面向体育类专业的艺术教育课程侧重普及艺术与

美学基础知识，培养学生理解美、感受美的意识和能力；面向艺

术类专业学生的艺术教育课程侧重艺术与审美基础理论，培养学

生表达美、创造美的意识和能力；面向非体育、艺术类专业

学生的艺术教育课程侧重普及艺术鉴赏理论，培养学生理解

美、鉴赏美的意识和能力。二是，积极推动美育课程思政，

加强艺术教育与专业教育的深度融合，引导各专业课程任课

教师充分挖掘课程中蕴含的艺术教育元素，于专业课程中提

升学生的美学素养。截止到 2021年 11 月，学校已有线上线

下相结合的艺术教育类课程 115 门，涉及艺术理论、舞蹈、

绘画、书法、影视赏析、合唱、礼仪修养、古典艺术等多个

领域。2021年度共开设 300余门次（其中线下 65门次），选

课人次近 3500 人次。多样化的课程内容和线上线下相结合

的学习形式，较好满足了学生个性化的学习需求。 

三、夯实师资基础，艺术教育教师力量显著增强 



学校高度重视艺术教育师资队伍建设，采取多样化的方

式加速艺术教育教师“量”与“质”的提升。一是，努力调

整艺术教育教师的人员数量和结构。以“内外结合”“专兼

结合”“引培结合”为主要方式不断夯实艺术教育的师资基

础。2021 年度，学校艺术教育师资队伍共 85 人，其中专职

数量 70人，校内兼职数量 13 人，校外聘请数量 2人，专职

教师占比为 83%。艺术教育师资队伍中，具有正高级职称的

11 人，副高级职称的 17 人，二者共占艺术教育师资队伍的

33%；具有舞蹈学背景的教师占比最大，达到了 57%，其次为

音乐学背景的教师，占比为 18%。二是，为促进艺术教育师

资队伍的专业发展，学校为艺术教育教师队伍搭建了培训平

台。2021年，学校组织艺术教育相关教师参加了骨干教师教

学能力提升暨首届全国高校教师教学创新大赛一等奖教学

经验分享专题研修班、国家级一流课程申报经验分享、教学

设计与教案撰写等主题培训。在学校的大力培养下，艺术教

育师资队伍的育人能力显著提升，艺术体操专任师资侴陶获

得北京高校第十二届青年教师教学基本功比赛二等奖，其主

讲课程——《“形体”与“器械带”的教学》还入选了学校

第二批课程思政案例课（“新华思政”项目）。 

四、注重文化育人，艺术教育第二课堂充分激活 

学校积极将艺术教育与学生的课外活动、志愿服务、艺

术比赛相融合，开展多姿多彩的校园文化艺术活动，在丰富



学生的课余生活之余，有效提高了学生的艺术素养。一是，

学校打造了一系列品牌性的艺术文化活动和艺术类社团。例

如，学校在毕业季举办了第五届“北体之夏”音乐节，用音

乐点燃了北体学子“放飞青春理想，传递青春正能量”的热

情，也让即将离开校园的毕业生上了“最后一节艺术课”。

2021年，学校建有春蕾剧社、阿卡贝拉清唱社、BSU 书画协

会、笑园相声社等近 20 个艺术类社团，举办了上百场社团

活动。二是，学校为“学有所长”“才艺突出”的学生积极

搭建展演平台。在中国共产党迎来建党百年之际，50 名师生

党员参加了中国文联 2021 年原创歌曲特别节目《欢聚吧，

第一百个春天》的节目录制；在北京冬奥开幕倒计时 100天，

100 余名学生参加了主题活动，在央视 1 号演播厅的舞台上

高质量完成《燃烧的雪花》《⼀起向未来》等节目的表演任

务，绽放了北体人的冬奥梦想；20 多人参加北京海淀文化和

旅游局举办的《中国古典诗词诵读》伴舞活动，近 30 人参

加《衣尚中国》节目录制。三是，北体学子在各类艺术比赛

中也取得了优异成绩，构筑起了艺术比赛的北体风景线。

2021 年，我校学生已在近 40 项艺术赛事中斩获佳绩，其中

包括全国艺术体操锦标赛第一名、全国艺术体操冠军赛第一

名、全国体育院校体育舞蹈锦标赛第一名、全国高校街舞大

赛第一名、第十三届北京市体育大会健美操比赛第一名、第

十七届“北京舞蹈大赛”表演奖三等奖等。 



五、强化硬件配置，艺术教育实施环境切实保障 

学校每年会设置艺术教育实施专项经费和艺术教育场

地场馆建设专项经费，用以保障艺术教育的高质量开展。近

年来，在严格落实过“紧日子”要求的前提下，学校仍坚持

推动艺术教育先行发展，从硬件资源供给方面持续加大对艺

术教育的支持力度。先后在教学楼、团委办公区新建了多个

舞蹈、美术的专用教室（或排练厅），在冰上运动中心设置

了冰上舞蹈的专用场地。目前，学校可用于艺术教育的教室

和场地已有近 2.3 万平米。此外，2017年即启动建设的武术

及体育艺术综合馆将于年内竣工并投入使用，该馆内除设有

艺术教育的专门教学场地外，还建有 1个可以容纳 800余人

的表演剧场，届时，学校开展艺术教育的硬件资源将得到进

一步增强。 

 


